
 

２月は節分の豆まき

です♪ 

皆さんには鬼の塗り

絵を塗ってもらった

り、鬼の顔を書いて

もらいました！色ん

な表情の鬼がいて、

おもしろいですね☆ 

お手玉を滑らせて、机の上に貼られたテープの上に止まれ

ば、得点を獲得出来るゲームです☆小さい所に高得点の

テープも貼ってあり、それを目指して滑らせていました♪ 

黒い画用紙が海苔、白いタオルがご飯に見立て、中に赤・

緑・黄色の具材を入れて、素早く巻いてゴムで止めたら完

成です！先に３本作った方が勝利のゲームでした♪ 

ひな祭りに食べる事が多い桜餅は、関東と関西によって形が変

わるのです！関東風は「長命寺桜餅」といい、クレープのような

見た目で、隅田川にある長命寺が由来とされています。隅田

川は桜並木が名物ですが、桜が散った後はたくさんの落ち葉が

出るため、掃除が大変だったそうです。その葉っぱを使って何か

出来ないかと考え、塩漬けにした桜の葉っぱで餅を包んで売り

出したのが始まりと言われています。関東風の「道明寺桜餅」は

おはぎのような見た目が特徴で、発祥はなんと戦国時代にま

で遡るほどの歴史があるそうです！道明寺粉と呼ばれる餅米

を粗く挽いたもので作る為、その名が付いたとされています。 

桜が咲くのももうすぐですね☆ 

今年の節分行事では、チ

ーム戦でのピンポン玉リ

レーなどのミニゲームを

したり、もちろん豆まきも

行いました！ 

豆まきでは、ここぞとば

かりに勢いよく豆を投げ

ていて、鬼もあっという間

に退散してしまいました

（笑） 

最後は、鬼との記念撮影

をして、大盛り上がりの節

分行事になりましたね☆ 


